
Départ

Arrivée

1 Km

9 Km

5 Km

2ème Tour 
du 10 km

10 KM
COURIR POUR LE PLAISIR

(en partenariat avec la mairie du 12ème)

Au Bois de Vincennes

MOYENS D'ACCES ET PARKING

RER A : Vincennes - Métro ligne 1 : Château de Vincennes
Parking : Esplanade du Château, avenue Daumesnil, avenue du Polygone
Centre équestre UCPA BAYARD

Renseignements:

Mr CESAR Benoit

Tel : 06 15 76 26 15

Mail : courirpourleplaisir@hotmail.com

► 10 Km ◄
Course de 10 km H et F

( Course ouverte aux plus de 16 ans révolus )

► 1,5 Km ◄
( 1 tour de 1 km 500 )

Course : ENFANTS filles et garçons à partir de 8 ans 
Les parents peuvent courir avec les enfants 


