
 
 

 
 

  

 

 

 

Bonjour à tous, avant tout je vous remercie pour votre participation à cette 4ème édition de LA 
COURSE DU DODO (6k 500) au Parc Montsouris du 27-09-2015, Organisée par Benoit CESAR de 

courir pour le plaisir. 
Un grand merci : à La Ville de Paris, La mairie du 14ème, L’Oms du 14ème,  tous les agents du parc 
Montsouris,  les sponsors : ENDURANCE SHOP,  La croix rouge, l’équipe informatique et un très 
grand merci à tous les bénévoles de courir pour le plaisir. Ci-dessous vos résultats, vous pouvez 

laisser vos commentaires sur le site : courirpourleplaisir.fr 
De mon côté, je vous donne rendez-vous le 13 décembre 2015 pour la 10ème édition de la course 

COURIR POUR LE PLAISIR au Bois de Vincennes 
(Au programme : 10km  et 1k 300 Course Enfants) – Inscriptions sur le site de topchrono ou bulletin 

sur le site de courirpourleplaisir.fr 
 

Pour votre information, entrainements C P L P tous les lundis et jeudis sur le stade Elisabeth 75014 
Paris à 19h 20h et les mardis au Bois de Vincennes devant le Zoo de Vincennes  à 19 h 20. 

Merci à vous tous. Benoit CESAR et toute son équipe. 

 
Place Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat 
 
1 TEXEIRA FURTADO Adalbert ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:20:48 18,75 107 SEM >>>1 

2 FLESSEL Josselin SAINT DENIS EMOTION 00:21:46 17,92 1451433 53 FRA V1M >>>1 
3 CHAHIOU Abdelouahab C.O.M.ARGENTEUIL 00:22:21 17,45 FSGT 126 SEM >> 2 
4 IFISSE Brahim NL 00:22:36 17,26 124 SEM > 3 
5 MONMERT Quentin NL 00:22:41 17,19 43 SEM 4 
6 LESTABLE Pascal S/L NANTERRE ATHLETIC C 00:23:12 16,81 1583553 83 SEM 5 
7 NOUNOU Kamel US IVRY 00:23:14 16,79 5550614 8 SEM 6 
8 GICQUEL Fati ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:23:51 16,35 102 V1M >> 2 
9 GICQUEL Hugo ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:24:16 16,07 104 MIM >>>1 
10 ERIKSSON Olle NL 00:24:54 15,66 85 SEM 7 
11 BANELHAG Bilel C.O.M.ARGENTEUIL 00:24:59 15,61 FSGT 127 CAM >>>1 
12 FONTAINE Thomas NL 00:25:01 15,59 88 SEM 8 
13 MAURO Baptiste NL 00:25:36 15,23 73 SEM 9 
14 METAIS Simon COURIR POUR LE PLAISIR 00:25:47 15,13 95 SEM 10 
15 EL BOUHI Ali C.O.M.ARGENTEUIL 00:26:04 14,96 FSGT 128 ESM >>>1 
16 DHONT Jason NL 00:26:06 14,94 97 SEM 11 
17 BUGADA Zino NL 00:26:10 14,90 139 POM >>>1 
18 LETELLIER Noel NL 00:26:11 14,89 12 V2M >>>1 
19 LAPOINTE Vincent MONTBRUN RUNNING CLUB 00:26:17 14,84 70 SEM 12 
20 GUENEGO Alexis COURIR POUR LE PLAISIR 00:26:19 14,82 FSGT 74 V3M >>>1 
21 IRIGIYEN Christiophe NL 00:26:21 14,80 11 V1M > 3 
22 BUGADA Frederic NL 00:26:36 14,66 138 V1M 4 
23 FOFANA Kande ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:26:52 14,52 106 SEF >>>1 

24 CORNACCHIA Kelyna NL 00:27:26 14,22 37 SEF >> 2 
25 AVRIL Richard NL 00:28:09 13,85 118 V1M 5 
26 LEFEVRE Jerome NL 00:28:11 13,84 54 SEM 13 
27 GOURDON Pascal NL 00:28:14 13,81 123 V2M >> 2 
28 BEN AMOUR Nabil NL 00:28:18 13,78 120 SEM 14 
29 LE CHAIX Joann NL 00:28:21 13,76 135 SEM 15 
30 DELAUNAY Nicolas NL 00:28:24 13,73 13 SEM 16 
31 ROUSSEAU Olivier NL 00:28:30 13,68 71 V2M > 3 
32 AUSSEUR Stephane NL 00:28:34 13,65 119 SEM 17 
33 ESSACK Shafik NL 00:28:40 13,60 63 SEM 18 
34 VIGAND Franck NL 00:28:43 13,58 61 V1M 6 
35 BASTIDON Celine COURIR POUR LE PLAISIR 00:28:45 13,57 FSGT 36 V1F >>>1 
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36 GUERIDON Serge NL 00:28:46 13,56 5 V3M >> 2 
37 MARIETTE Fabien NL 00:28:52 13,51 49 V1M 7 
38 COUTANT Celia NL 00:28:55 13,49 39 SEF > 3 
39 DEGEORGES Matthieu NL 00:29:12 13,36 44 SEM 19 
40 GAUMER Yves ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:29:20 13,30 101 V3M > 3 
41 MARTINEZ RAMIREZ Hernan NL 00:29:23 13,27 115 V1M 8 
42 FORBIN Mendy NL 00:29:26 13,25 108 SEM 20 
43 BONNEAU Nathacha NL 00:30:08 12,94 80 MIF >>>1 
44 CORSO Antonella NL 00:30:12 12,91 113 V1F >> 2 
45 VIRASSAMY Yves NL 00:30:14 12,90 109 V1M 9 
46 STALIN Julien NL 00:30:24 12,83 19 SEM 21 
47 LESAGE Beatrice NL 00:30:43 12,70 52 V2F >>>1 
48 NDIAYE Bibi NL 00:30:54 12,62 62 SEM 22 
49 LEBOVITCH Olivier NL 00:30:56 12,61 25 V1M 10 
50 COMTE Sebastien NL 00:30:59 12,59 129 V1M 11 
51 BOUE Gwenael NL 00:31:07 12,53 34 SEM 23 
52 SOREL Sylvain NL 00:31:19 12,45 3 SEM 24 
53 NAZOU Robin NL 00:31:26 12,41 96 SEM 25 
54 POUSSY Tifany NL 00:31:32 12,37 98 ESF >>>1 
55 MALLARD Nicolas NL 00:31:38 12,33 133 SEM 26 
56 NICOUX Dominique NL 00:31:39 12,32 89 V1M 12 
57 AIT EL Machkouri simba NL 00:31:43 12,30 41 V1F > 3 
58 LEFORT Isabelle NL 00:32:16 12,09 114 V2F >> 2 
59 GICQUEL MARIE Ange ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:32:37 11,96 103 V1F 4 
60 PROMENEUR Amandine ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:32:50 11,88 105 SEF 4 
61 HUET Marie-dominique NL 00:33:03 11,80 91 SEF 5 
62 LEFEVRE Anne COURIR POUR LE PLAISIR 00:33:08 11,77 121 V1F 5 
63 BUGADA Enea NL 00:33:34 11,62 140 POM >> 2 
64 JAGERSCHMIDT FLEURY Grgo NL 00:33:53 11,51 15 V1M 13 
65 FLEURY Norbert NL 00:33:55 11,50 16 V1M 14 
66 EMON Jean-louis NL 00:34:20 11,36 33 V2M 4 
67 VILLEMONT Hugues NL 00:34:45 11,22 99 V1M 15 
68 BONIFAIX Gerard NL 00:34:48 11,21 7 V4M >>>1 
69 TROCHU Catherine COURIR POUR LE PLAISIR 00:34:50 11,20 FSGT 94 V2F > 3 
70 LECOLLIER Regis NL 00:34:57 11,16 69 V2M 5 
71 ROYNETTE Aymeric NL 00:35:00 11,14 29 SEM 27 
72 ABLANCOURT Marie NL 00:35:02 11,13 64 V1F 6 
73 DELBARBA Valerie NL 00:35:21 11,03 116 V1F 7 
74 MAILLARD Herve NL 00:35:48 10,89 4 V2M 6 
75 COHEN Hanna NL 00:35:52 10,87 65 SEF 6 
76 SANJAIME David NL 00:35:54 10,86 28 V1M 16 
77 LECOLLE Laetitia NL 00:35:57 10,85 81 SEF 7 
78 PHIQUEPAL Edouard NL 00:36:03 10,82 86 SEM 28 
79 TARDIEU Corinne NL 00:36:14 10,76 100 V1F 8 
80 NARDY Nathalie NL 00:36:16 10,75 84 V1F 9 
81 SERRE Philippe NL 00:36:20 10,73 48 SEM 29 
82 ESMERIAN Catherine COURIR POUR LE PLAISIR 00:36:23 10,72 78 V1F 10 
83 CORNACCHIA Catherine NL 00:36:47 10,60 79 SEF 8 
84 NUZZO Stefania NL 00:36:54 10,57 45 V1F 11 
85 GIVERNAUD Philippe NL 00:37:06 10,51 23 V2M 7 
86 TIGOULET Philippe NL 00:37:15 10,47 87 V1M 17 
87 TIN Julien NL 00:37:18 10,46 38 SEM 30 
88 KEO Aline NL 00:37:20 10,45 110 SEF 9 
89 OSTRONZEC Roami NL 00:37:22 10,44 111 SEM 31 
90 BOMPART Catherine COURIR POUR LE PLAISIR 00:37:26 10,42 FSGT 93 V2F 4 
91 HELOUIS Sylvie NL 00:37:44 10,34 72 V1F 12 
92 CHAUVIERE Catherine NL 00:37:46 10,33 6 V1F 13 
93 OUBRAHAM Sophie NL 00:38:07 10,23 60 V1F 14 
94 DUKIEL Karine NL 00:38:11 10,21 56 SEF 10 
95 COLIN Lolita NL 00:38:14 10,20 55 SEF 11 
96 ZEILIC Christine COURIR POUR LE PLAISIR 00:38:45 10,06 FSGT 1 V2F 5 
97 PRUDON Laura NL 00:38:49 10,05 130 SEF 12 
98 PELLETIER Sabine NL 00:38:51 10,04 131 V2F 6 
99 CHAUMEIL Laurence NL 00:39:10 09,96 137 V1F 15 
100 MBATH Malick COURIR POUR LE PLAISIR 00:39:31 09,87 132 V2M 8 
101 CHARDIN Philippe NL 00:39:55 09,77 14 V3M 4 
102 RIALLAND Anne NL 00:40:15 09,69 50 V1F 16 



103 ALEMANY Didier NL 00:40:17 09,68 51 V1M 18 
104 THOUMIRE Brigitte NL 00:40:50 09,55 24 V2F 7 
105 AUTRUIE Jean-claude NL 00:40:51 09,55 125 V4M >> 2 
106 MULLON Dominique NL 00:41:09 09,48 117 V3M 5 
107 LIMOUSIN Sandrine NL 00:41:13 09,46 22 V1F 17 
108 FORGET Alexandra NL 00:41:38 09,37 134 SEF 13 
109 ZEILIC Sara COURIR POUR LE PLAISIR 00:41:44 09,35 FSGT 2 SEF 14 
110 MICHOT Veronique NL 00:42:25 09,19 82 SEF 15 
111 TING Viviane NL 00:43:17 09,01 141 SEF 16 
112 COLIN Evelne NL 00:43:19 09,00 57 V2F 8 
113 GROSEIL Sophie NL 00:43:34 08,95 42 SEF 17 
114 TAIARIOL Michel NL 00:44:30 08,76 17 V3M 6 
115 ALSAT Bernard NL 00:44:51 08,70 136 V4M > 3 
116 EL BAYEH Zena NL 00:45:50 08,51 77 V1F 18 
117 CHAMBON Yann NL 00:45:51 08,51 76 SEM 32 
118 GRECIET Danielle NL 00:46:26 08,40 90 V3F >>>1 
119 BELMONT RIOLLET Emilie NL 00:46:57 08,31 68 V1F 19 
120 KOCH Pierre ASPHALTE 94 00:47:24 08,23 884450 92 FRA V5M >>>1 
121 HEWETTE Brian NL 00:49:30 07,88 112 V4M 4 
122 DUPIN Julien NL 00:52:13 07,47 30 SEM 33 
123 GIRONDEAU Lena NL 00:52:13 07,47 31 ESF >> 2 
124 SAUTIERE Andre OLYMPIQUE GRANDE-SYNTHE 00:57:21 06,80 200518 122 FRA V4M 5 
125 BOUE Dorothee NL 00:58:39 06,65 35 SEF 18 

 
 


